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Este plan de estudios está diseñado para guiar el aprendizaje del área de Medio Social a lo largo de 32 
semanas, abarcando desde la identidad personal y la familia hasta la organización social y la 
ciudadanía en Guatemala.
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Bloque I – Identidad personal y familia
Semanas 1 a 6

01

Semana 1
Contenido:

Medio social (pág. 316)

Yo soy especial (pág. 317)

Descripción: Introducción al área y fortalecimiento de la identidad personal.

Objetivos:

Reconocer la importancia del medio social.

Valorar su identidad personal.

02

Semana 2
Contenido:

La familia (pág. 318)

Formación y clasificación de la familia (pág. 319)

Objetivos:

Identificar los tipos de familia.

Reconocer la familia como primer grupo social.

03

Semana 3
Contenido:

Funciones de los miembros de la familia (pág. 322)

Objetivos:

Reconocer roles y responsabilidades familiares.

04

Semana 4
Contenido:

Normas de convivencia en la familia y sociedad (pág. 324)

La historia personal (pág. 326)

Objetivos:

Practicar normas de convivencia.

Valorar la historia personal.

05

Semana 5
Contenido:

Todas las personas tienen un mismo valor (pág. 327)

Objetivos:

Fomentar el respeto y la igualdad.

06

Semana 6
Contenido:

La casa o vivienda (pág. 328)

Ambientes de la casa (pág. 330)

Objetivos:

Reconocer la vivienda como espacio de convivencia.



Bloque II – Escuela y comunidad cercana
Semanas 7 a 13

Semana 7

Contenido:

El centro educativo (pág. 334)

Ambientes del centro escolar (pág. 335)

Semana 8

Contenido:

Normas del centro escolar (pág. 337)

Las actividades escolares (pág. 340)

Objetivos:

Valorar la escuela como espacio de formación.

Cumplir normas escolares.

Semana 9

Contenido:

Mi barrio o colonia (pág. 342)

¿Cómo está construida mi colonia o barrio? (pág. 344)

Semana 10

Contenido:

¿Sabes quiénes son tus vecinos? (pág. 345)

Los puntos cardinales (pág. 346)

Semana 11

Contenido:

Mi comunidad (pág. 348)

Características de mi comunidad (pág. 349)

Semana 12

Contenido:

Instituciones de mi comunidad (pág. 350)

Los servicios públicos (pág. 352)

Semana 13

Contenido:

Las autoridades de mi comunidad (pág. 356)

Espacios físicos (pág. 358)

Objetivos del bloque:

Reconocer la organización de la comunidad.

Valorar la participación ciudadana.



Bloque III – Guatemala: territorio y cultura
Semanas 14 a 21

Semana 14
Contenido:

Geografía de mi Guatemala (pág. 360)

Semana 15
Contenido:

Volcanes y montañas de Guatemala (pág. 362)

Semana 16
Contenido:

Lagos y ríos de Guatemala (pág. 363)

Semana 17
Contenido:

Los mapas (pág. 364)

Mi país (pág. 368)

Semana 18
Contenido:

Las cuatro culturas de Guatemala (pág. 370)

Semana 19
Contenido:

Tradiciones y costumbres de Guatemala (pág. 372)

Semana 20
Contenido:

Celebraciones guatemaltecas (pág. 373)

Semana 21
Contenido:

Integración cultural y sentido de pertenencia nacional

Objetivos del bloque:

Reconocer la diversidad cultural del país.

Fortalecer la identidad nacional.



Bloque IV – Organización social y ciudadanía
Semanas 22 a 26

Semana 22
Contenido:

Los medios de transporte (pág. 376)

Semana 23
Contenido:

Señales de tránsito (pág. 378)

Semana 24
Contenido:

Los medios de comunicación (pág. 382)

Semana 25
Contenido:

Derechos y deberes de los niños (pág. 386)

Semana 26
Contenido:

Deberes de los niños en la comunidad (pág. 388)

Objetivos del bloque:

Practicar la convivencia ciudadana.

Reconocer derechos y responsabilidades.



Bloque V – Integración y cierre
Semanas 27 a 32

Objetivos:

Integrar los aprendizajes del año.

Aplicar valores sociales en la vida diaria.

Semana 27
Contenido:

Repaso: identidad y familia

Semana 28
Contenido:

Repaso: escuela y comunidad

Semana 29
Contenido:

Repaso: Guatemala y su 
geografía

Semana 30
Contenido:

Repaso: cultura y tradiciones

Semana 31
Contenido:

Repaso: ciudadanía y 
convivencia

Semana 32
Contenido:

Cierre del área

Evaluación (págs. 393–394)


