Leer con sentido critico

Bienvenidos a este mdédulo sobre lectura critica. Aqui aprenderas a leer de manera inteligente,
identificando informacion importante y comprendiendo mejor los textos que encuentres en tus
estudios y en la vida diaria.

La lectura critica no es solo leer palabras, es entender, analizar y usar la informacién de manera
efectiva. Esta habilidad te ayudara en todas las materias y en tu vida cotidiana en Guatemala.
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La tabla de contenidos v el
indice

&POT qué son importantes?
[ Dato

La tabla de contenidos y el indice son como mapas de un importante

libro. Te muestran dénde encontrar la informacion que '
Usar la tabla de contenidos

te puede ahorrar hasta

50% del tiempo de estudio
La tabla de contenidos aparece al inicio del libroy porque vas directo al tema

necesitas sin tener que leer todo el libro. Son herramientas
poderosas para estudiar de manera eficiente.

muestra los capitulos y temas principales en orden. Te que necesitas.
ayuda a entender cdmo esta organizado el contenido.

El indice aparece al final del libro y lista palabras clave en
orden alfabético con sus paginas. Es perfecto para buscar
temas especificos rapidamente.

Tabla de contenidos indice

e Alinicio del libro e Alfinal del libro

e Organizacion por capitulos e Orden alfabético

e Muestra la estructura completa e Palabras clave con paginas

Tarea de evaluacion

Instrucciones: Imagina que estas investigando sobre los volcanes de Guatemala para tu clase de
ciencias. Tienes un libro de geografia. Responde las siguientes preguntas.

1. ¢Qué herramienta usarias primero para saber si el libro tiene informacion sobre volcanes?

2. Si quieres saber especificamente sobre el volcan de Fuego, ;donde buscarias mas rapido?

3. Explica con tus propias palabras por qué la tabla de contenidos es util:




Criterio de evaluacién: Respuestas correctas y bien explicadas (3 puntos por pregunta = 9 puntos
totales)

Vocabulario vy significado de
palabras

Cada tema que estudias tiene su propio vocabulario especial. Por ejemplo, cuando estudias sobre el
mercado en economia, encontraras palabras como "oferta", "demanda" y "precio". Cuando lees sobre
la historia maya, veras términos como "estela", "cédice" y "glifo".

Entender el vocabulario especifico es fundamental para comprender cualquier texto. Si no entiendes
las palabras clave, no podras entender las ideas principales. Es como tratar de cocinar pepian sin
saber qué ingredientes usar.

o1 02
Identifica palabras Buscad pistas en el contexto
desconocidas

Lee las oraciones antes y después. Muchas veces
Mientras lees, subraya o marca las palabras que el texto te da pistas sobre el significado.
no entiendas completamente.

O3 04
Consulta el diccionario Anotay practica
Busca las definiciones exactas de las palabras Escribe las palabras nuevas con su significado y

importantes para el tema. Usalas en tus propias oraciones.



Ejemplo prdctico guatemalteco

Lee este fragmento sobre cultivos en Guatemala:

"El cultivo del cardamomo en las montafias de Alta Verapaz requiere un clima humedo. Los
productores deben considerar la altitud adecuada y el manejo de sombra para obtener una
cosecha 6ptima."

Palabras clave: cardamomo (especia que se cultiva en Guatemala), altitud (altura sobre el nivel del
mar), 6ptima (la mejor posible).

Tarea de evaluacion

Instrucciones: Lee el siguiente texto sobre la educacion en Guatemala y completa las actividades.

"El sistema educativo guatemalteco esta organizado en varios niveles: preprimaria, primaria,
basico y diversificado. El Ministerio de Educacion implementa programas para mejorar la
cobertura y garantizar el acceso equitativo a la educaciéon en areas rurales y urbanas."

1. Identifica 3 palabras del vocabulario educativo en el texto:

a) b) Q)

2. Escribe el significado de "cobertura"” en este contexto:

3. ;Qué significa "equitativo"? (Verdadero o Falso)
() Significa "igual para todos" o "justo"
() Significa "rapido y eficiente"

Criterio de evaluacion: Identificacion correcta del vocabulario (9 puntos totales)



Comparar y concluir

Comparar conceptos es una habilidad
importante de la lectura critica. Cuando
comparas, encuentras similitudes y diferencias

entre ideas, y esto te ayuda a entender mejor
cualquier tema.

Al comparar conceptos puedes sacar
conclusiones interesantes que no serian obvias
si solo estudiaras cada idea por separado.

Ejemplo: Comparemos dos ciudades

guatemcdaltecas
Caracteristica Ciudad de Guatemala Antigua Guatemala
Poblacién Mas de 3 millones Alrededor de 50,000
Arquitectura Modernay variada Colonial historica
Economia principal Comercio y servicios Turismo y cultura
Clima Templado Templado fresco

Conclusiones de la comparacion: Aunque ambas ciudades estan en Guatemala y tienen clima
similar, son muy diferentes en tamafio y funcion. La Ciudad de Guatemala es el centro econémico del
pais, mientras que Antigua Guatemala preserva la historia y atrae turismo. Ambas son importantes
pero de maneras distintas.



Leelos
conceptos

Identifica las ideas
0 conceptos que
vas a comparar

Encuentra
similitudes

;Qué tienen en
comun?

Tarea de evaluacion

Identifica
diferencia
s

¢En qué son
distintos?

Saca
conclusion
es

¢Qué aprendiste
de esta
comparacion?

Instrucciones: Lee la informacién sobre dos productos agricolas guatemaltecos y completa la

comparacion.

[ Café: Se cultiva en regiones montafiosas como Huehuetenango y Coban. Requiere altura
entre 1,200 y 1,800 metros. Es un cultivo de exportacion importante. Necesita sombra de

otros arboles.

Maiz: Se cultiva en todo el pais a diferentes alturas. Es la base de la alimentacién
guatemalteca. Se usa principalmente para consumo local. Crece mejor con sol directo.

1. Escribe dos similitudes entre el café y el maiz:

a)

b)

2. Escribe dos diferencias importantes:

a)

b)

3. ;Qué conclusion puedes sacar sobre la importancia de ambos cultivos para Guatemala?

Criterio de evaluacioén: Similitudes y diferencias correctas (2 puntos c/u), conclusién légica (4 puntos)

=12 puntos totales



El orden alfabético como
herramienta

El orden alfabético es un sistema de organizacién que usamos constantemente. Los diccionarios, las
enciclopedias, las guias telefdnicas, los indices de libros y hasta las listas de clase estan organizados
alfabéticamente. Dominar esta herramienta te hace mas eficiente al buscar informacién.

Primera letra Segunda letra Tercera letray
Primero ordena por la Si la primera letra es igual, mas

primera letra de cada usa la segunda: Continla con las siguientes
palabra: Antigua viene Chimaltenango viene antes letras: Escuintla viene antes
antes que Quetzaltenango que Chiquimula que Esquipulas

Ejemplo prdctico: Departamentos de Guatemala

Imagina que tienes una lista desordenada de departamentos y necesitas organizarla alfabéticamente:

Lista desordenada Lista ordenada
e Solola e Alta Verapaz

e Guatemala e Guatemala

e Petén e Petén

e Alta Verapaz e Sacatepéquez

e Sacatepéquez e Solola



Tarea de evaluacion

Instrucciones: Vas a organizar informacion sobre comidas tipicas guatemaltecas.
1. Ordena alfabéticamente estas comidas tipicas de Guatemala:
Pepian, Kaq ik, Hilachas, Jocén, Revolcado, Tapado, Chuchitos

1.

2. Si estas buscando informacién sobre "Fiambre" en un libro de cocina guatemalteca con
indice alfabético, ;entre qué dos palabras lo encontrarias?

() Entre "Empanadas" y "Garnachas"
() Entre "Chiles rellenos" y "Dobladas"
() Entre "Garnachas" y "Hilachas"

Criterio de evaluacién: Orden correcto (1 punto por cada palabra) + pregunta de aplicacion (3
puntos) = 10 puntos totales



Titulos y subtitulos: Tu guia de
lectura

Los titulos y subtitulos son como sefiales
de transito en una carretera. Te indican
qué informacion viene a continuacion y te
ayudan a decidir si necesitas leer esa
secciéon o puedes saltarla.

Un buen lector revisa todos los titulos y
subtitulos antes de comenzar a leer el
texto completo. Esto le da una idea
general del contenido y le ayuda a buscar
exactamente lo que necesita.

Q

Lee
Identifica selectivamente

Escaned relevancia , .

. Enfécate en las secciones
primero Decide qué . . e

qué secciones pertinentes para tu objetivo

Lee todos los titulos y tienen la informacion que
subtitulos antes de buscas

empezar



Ejemplo: Articulo sobre el Lago de Atitlan

) ElLago de Atitlan: Maravilla natural de Guatemala
Ubicacién geografica
Historia y formacién volcanica
Pueblos alrededor del lago
- Santiago Atitlan
- Panajachel
- San Pedro La Laguna
Actividades turisticas

Importancia econémica para la regién

Si tu tarea es investigar sobre los pueblos del lago, los titulos te dicen que debes leer la tercera
seccion. Si necesitas informacién sobre turismo, vas directo a la cuarta seccion.

Tarea de evaluacion

Instrucciones: Lee los siguientes titulos de un libro sobre la cultura maya y responde.

[J Capitulo 1: Los mayas en la historia
1.1 Origenes y periodo preclasico
1.2 El periodo clasico: ciudades y poder
1.3 Declive y periodo posclasico
Capitulo 2: Organizacién social maya
2.1 La nobleza y los gobernantes
2.2 Los sacerdotes y el conocimiento

2.3 La vida de la gente comun



[(J Capitulo 3: Conocimientos cientificos
3.1 Matematicas y el concepto del cero
3.2 Astronomia y calendario

3.3 Escritura y codices

1. Si necesitas informacion sobre el calendario maya, ;qué seccién leerias?

2. ;Qué subtitulo te ayudaria a aprender sobre cémo vivia la mayoria de la poblacion maya?

3. Escribe dos temas que encontrarias en el Capitulo 3:

a) b)

4. ;Es este libro util si buscas informacién sobre la arquitectura maya? ;Por qué si o por qué
no?

Criterio de evaluacioén: Identificacion correcta de secciones (3 puntos c/u) + analisis de utilidad (3
puntos) = 12 puntos totales



Destrezas de comprension

lectora

La comprensién lectora va mas alla de solo leer las palabras. Implica entender el mensaje completo,
identificar las ideas importantes y pensar criticamente sobre lo que lees. Estas destrezas son

fundamentales para tu éxito académico y para la vida diaria.

ik Ideas * Ideas

introductoria principales

S Son los conceptos mas
Aparecen al inicio del importantes del texto.
texto y te preparan Cada parrafo suele
para lo que viene. Te tener una idea principal
dan el contextoy que el autor quiere que
captan tu atencion entiendas.

sobre el tema.

Inferencias: Leer entre lineas

Idecas
concluyentes

Cierran el texto
resumiendo lo mas
importante o dejando
un mensaje final claro.

Hacer inferencias significa comprender cosas que el autor no dice directamente pero que estan

implicitas en el texto. Es como ser un detective que encuentra pistas ocultas.

Eiemplo de texto Inferencia
"Maria salié temprano de su casa en San Aunque el texto no lo dice directamente,
Marcos. El cielo estaba gris y traia su podemos inferir que estaba lloviendo. Las
paraguas. Al llegar a la escuela, sus zapatos pistas son: cielo gris, paraguas y zapatos
estaban mojados." mojados.

Prediccion de resultados

Predecir es anticipar qué pasara después basandote en la informacién que ya tienes. Los buenos

lectores hacen predicciones constantemente mientras leen.



Tarea de evaluacion

Instrucciones: Lee el siguiente texto sobre un estudiante guatemalteco y responde.

"Carlos vive en Chimaltenango y suefia con estudiar ingenieria. Cada dia se levanta a las 5 de la
mafiana para estudiar matematicas antes de ir a la escuela. Sus padres tienen una pequefa
tienda, pero el dinero es limitado. Carlos ha investigado sobre becas universitarias y ha estado
mejorando sus calificaciones. Su maestra de matematicas lo ha animado a participar en la
olimpiada nacional de matematicas. Carlos practica problemas todos los dias y se siente mas
confiante cada semana."”

1. ¢(Cual es la idea principal de este texto?

2. Haz una inferencia: ;Por qué Carlos esta investigando sobre becas? (No esta dicho
directamente)

3. Predice: ;Qué crees que pasara si Carlos sigue trabajando asi? ;Por qué?

4. Identifica la intencionalidad del mensaje: ;Qué quiere ensefiarnos el autor con esta historia?
() Que las matematicas son dificiles

() Que el esfuerzo y la dedicacion pueden ayudarte a alcanzar tus metas

() Que todos deben estudiar ingenieria

Criterio de evaluacién: Idea principal (3 puntos), inferencia logica (3 puntos), prediccion razonada (3
puntos), intencionalidad (3 puntos) = 12 puntos totales



Estrategias prdcticas de lectura critica

Ahora que conoces las destrezas individuales, es momento de combinarlas en una estrategia
completa de lectura. Aqui te presentamos un método paso a paso que puedes aplicar a cualquier
texto que necesites estudiar.

Antes de leer 1

Revisa titulos, subtitulos, imagenes y
graficos. Preguntate: ;De qué trata este

2 5QUué sé ?
texto? ;Qué sé del temas 2 Durante la lectura
Subraya ideas importantes, marca
vocabulario nuevo, haz anotaciones en
Después de leer 3 los margenes. Hazte preguntas sobre el

. N contenido.
Resume las ideas principales, responde

tus preguntas iniciales, conecta lo leido
con lo que ya sabias.

Técnica de las 5 preguntas

Para cualquier texto importante, hazte estas cinco preguntas:

—0— —0——0—

CQué? SQuién? cCuando?

¢De qué trata el texto? ¢Quiénes son los ¢En qué tiempo ocurre? ;Es

¢Cual es el tema principal? personajes, autores o informacion actual o
personas involucradas? historica?

cDonde? SPor qué?

¢En qué lugar sucede o se aplica la ¢Cual es el propdsito del texto? ;Por qué es

informacion? importante esta informacién?



Tarea de evaluacion

Instrucciones: Aplicaras la estrategia completa de lectura critica al siguiente texto sobre un problema
ambiental guatemalteco.

La contaminacion del Lago de Amatitlan

El Lago de Amatitlan, ubicado al sur de la Ciudad de Guatemala, enfrenta graves problemas de
contaminacion desde hace mas de 30 afios. Las aguas residuales de los municipios cercanos y los
desechos industriales han afectado gravemente la calidad del agua. En los afios 70, el lago era un
destino turistico popular donde las familias iban a nadar y pasear en lancha. Hoy en dia, el nivel de
contaminacion es tan alto que no es seguro nadar en sus aguas.

El gobierno y organizaciones ambientales han iniciado proyectos de limpieza, pero el progreso es
lento. Se necesita la participacion de todos: autoridades, empresas y ciudadanos. Si continuamos
contaminando, futuras generaciones solo conoceran el lago a través de fotografias antiguas. La
educacién ambiental en las escuelas es crucial para cambiar esta situacion.

Aplica la estrategia de lectura:

1. Antes de leer: ;Qué te dice el titulo sobre el contenido?

2. Ideas principales: Resume las dos ideas mas importantes del texto.

a)

b)

3. Vocabulario: Define "aguas residuales” segun el contexto.

4. Inferencia: ;Por qué crees que la educacion ambiental en escuelas es importante para
resolver el problema?




5. Las 5 preguntas: Responde brevemente

;Qué? ;Doénde?

¢Cuando? ;Por qué es importante?

Criterio de evaluacioén: Aplicacion correcta de cada estrategia (3 puntos c/u) = 15 puntos totales

Evaluacion finadl del moédulo

Has llegado al final de este mdédulo sobre lectura critica. Ahora demostraras todo lo que has
aprendido mediante una evaluacion final que integra todas las destrezas: uso de tabla de contenidos,
analisis de vocabulario, comprensién lectora, inferencias y uso de titulos y subtitulos.

Instrucciones generales

Lee cuidadosamente el siguiente texto extenso sobre el Quetzal, ave nacional de Guatemala, y
responde todas las preguntas. Esta evaluacion vale 50 puntos en total. Trabaja con calma'y aplica
todas las técnicas que aprendiste.

[ El Quetzal: Simbolo de libertad y belleza
1. Introduccion: Un ave legendaria

El quetzal (Pharomachrus mocinno) es el ave nacional de Guatemala y uno de los simbolos
mas importantes de nuestra cultura. Su nombre proviene de la palabra ndhuatl "quetzalli"
que significa pluma preciosa. Para los mayas, el quetzal era un ave sagrada asociada con
Kukulkan, el dios serpiente emplumada.

2. Caracteristicas fisicas

El quetzal macho es considerado una de las aves mas hermosas del mundo. Su plumaje es
verde brillante iridiscente en la espalda y rojo carmesi en el pecho. Lo mas notable son sus
largas plumas coberteras de la cola, que pueden medir hasta un metro de longitud. Las
hembras son menos coloridas, con tonos verdes mas apagados y sin las plumas largas de la
cola. Ambos sexos tienen un pico amarillo y patas cortas.



[J 3. Habitat y distribucién

Los quetzales habitan en bosques nubosos de montafia entre 1,200 y 3,000 metros de
altitud. En Guatemala, se encuentran principalmente en la Sierra de las Minas, Biotopo del
Quetzal y otras areas protegidas de Alta Verapaz y Baja Verapaz. Estos bosques deben tener
un clima fresco y humedo, con abundante neblina. La destruccién de estos bosques es la
mayor amenaza para su supervivencia.

4. Alimentacion y comportamiento

La dieta del quetzal consiste principalmente en frutas, especialmente aguacatillos silvestres.
También comen insectos, lagartijas pequefias y ranas. Son aves solitarias y territoriales.
Durante la época de reproduccién, que va de marzo a junio, las parejas construyen nidos en
huecos de arboles. Los padres se turnan para incubar los huevos, lo cual es inusual en el
mundo de las aves.

5. Importancia cultural y conservacion

El quetzal no solo es nuestro ave nacional, sino que también da nombre a nuestra moneda.
En la cultura maya, matar un quetzal era un crimen castigado con la muerte. Hoy en dia, el
quetzal esta en peligro debido a la deforestacién y el cambio climatico. Organizaciones como
Defensores de la Naturaleza trabajan para proteger su habitat. La educacion ambiental es
fundamental para que las nuevas generaciones valoren y protejan esta ave extraordinaria.

Preguntas de evalucacion final

Seccion A: Tabla de contenidos y organizacién (10 puntos)

1. Si este texto tuviera un indice alfabético, ordena estas palabras clave como aparecerian:
Reproduccién, Habitat, Alimentacién, Caracteristicas (2 puntos)

1. 2. 3. 4.

2. ;En qué seccion buscarias informacion sobre dénde vive el quetzal? (2 puntos)




3. ;{Qué seccion te habla sobre la importancia del quetzal para los mayas? (2 puntos)

4. ;Los titulos y subtitulos de este texto son utiles? Explica por qué. (4 puntos)

Seccién B: Vocabulario y conceptos (12 puntos)
5. Define segun el contexto del texto:

a) Iridiscente (3 puntos):

b) Coberteras (3 puntos):

6. La palabra "deforestacion" aparece en el texto. ;Qué significa? (3 puntos)

7. Compara el macho y la hembra del quetzal. Escribe una similitud y una diferencia. (3 puntos)

Similitud:

Diferencia:

Seccién C: Comprension lectora profunda (18 puntos)

8. ;Cudl es la idea principal de todo el texto? (4 puntos)

9. Haz una inferencia: ;Por qué crees que los mayas consideraban sagrado al quetzal? (El texto
no lo dice directamente) (5 puntos)




10. Prediccidn: Si continua la deforestacion de los bosques nubosos, ;qué pasara con la
poblacién de quetzales en 20 afios? Justifica tu respuesta. (5 puntos)

11. Identifica la intencionalidad del autor: ;Qué quiere lograr el autor con este texto? (4
puntos)

() Solo informar datos cientificos sobre el ave

() Motivar a la conservacion y aprecio por el quetzal
() Explicar como cazar quetzales

() Comparar el quetzal con otras aves

Seccion D: Aplicacién practica (10 puntos)

12. Situacion: Debes hacer una exposicién sobre el quetzal para tu clase de ciencias naturales.
Tu maestra te pide enfocarte en "por qué el quetzal esta en peligro y qué podemos hacer".
¢Qué secciones del texto serian mas utiles? ;Por qué? (5 puntos)

13. Escribe un breve parrafo (4-5 oraciones) donde resumas las ideas mas importantes de este
texto sobre el quetzal. (5 puntos)




Criterios de evaluacion final

50 40 45

Puntos totales Puntos para Puntos para
aprobar excelencia

Escala de calificacion: 45-50 puntos = Excelente, 40-44 puntos = Muy bueno, 35-39 puntos = Bueno,
30-34 puntos = Necesita mejorar, Menos de 30 = No aprobado

Entrega de trabajos vy cierre

cCOmo entregar tus tareas?

Todas las tareas de evaluacion de este médulo deben ser entregadas de acuerdo con las siguientes
instrucciones. Es muy importante que sigas estos pasos para que tu trabajo sea recibido y calificado

correctamente.
O 02
Completa todas las tareas Revisa tu trabajo

Asegurate de responder todas las preguntas de Antes de entregar, lee tus respuestas para
cada seccion del modulo en los espacios verificar que estén completas y claras.
proporcionados.

O3 04

Elige tu método de entrega Respeta las fechas

Puedes entregar en la plataforma Canvas LMS o Consulta el calendario de tareas para conocer las
impreso, segun las indicaciones de tu maestro. fechas limite de entrega.



Opcion 1: Entrega digital en Canvas LMS

Pasos para subir tu tarea

[J Ventajas de Canvas

1. Ingresa a Canvas con tu usuario y
contrasena

2. Ve atu curso de Comunicaciény Lenguaje
3. Busca la asignacion "Lectura Critica"

4. Sube tu documento o escribe directamente
en Canvas

5. Hazclic en "Entregar tarea"

Opcion 2: Entrega impresa

Puedes entregar desde cualquier
lugar

Recibes confirmacion inmediata
Tu maestro puede calificar mas
rapido

Guardas una copia digital

Si no tienes acceso a internet o tu maestro lo solicita, puedes entregar tu trabajo impreso:

Formato Organizacion
Usa hojas tamafio carta, Grapa todas las hojas

letra legible, escribe tu juntas y entrégalas en

nombre completo y grado orden.

en cada hoja.

Calendario de entregas

Actividad Fecha limite

Tareas de evaluacién (Cards Consultar calendario del
2-8) curso

Evaluacién final del médulo Consultar calendario del
(Card 9) curso

Total del médulo -

Fechad limite

Entrega en mano a tu
maestro en la fecha
indicada en el calendario.

Valor

70 puntos

50 puntos

120 puntos



Reflexion final
iFelicidades por completar este mddulo sobre lectura critica! Has aprendido destrezas muy

importantes que te serviran no solo en la escuela, sino en toda tu vida. Recuerda que la lectura critica
es una herramienta poderosa que te permite:

o

Aprender madas Pensar Tomar mejores
rapido criticamente decisiones
Encuentras la informacién No solo lees, sino que Comprendes mejor la

gue necesitas de manera analizas y cuestionas lo que informacion para aplicarla
eficiente lees en tu vida

Sigue practicando estas destrezas con todo lo que lees: libros de texto, noticias, instrucciones,
informacion en internet. Cada vez que leas algo, preguntate: ;Cual es la idea principal? ;Qué quiere
decir el autor? ;Cémo puedo usar esta informacion?

iMucho éxito en tu aprendizaje y no olvides entregar todas tus tareas a tiempo!



