
El Fascinante Mundo 
del Arte Maya
¡Bienvenidos, jóvenes exploradores! Hoy vamos a viajar en el tiempo para 
descubrir una de las civilizaciones más asombrosas de Mesoamérica: los mayas. 
Prepárense para conocer su increíble arte, arquitectura y cultura.

Importante: A lo largo de este módulo, comenta cada tema con tus 
padres o tutores. Pregúntales qué les parece más interesante y 
compartan sus ideas juntos.



¿Quiénes Fueron los 
Mayas?
Ubicación y 
Tiempo
La civilización maya existió desde el 

año 1800 a.C. hasta el 900 d.C. en 
Mesoamérica, una región que hoy 
conocemos como México y 
Centroamérica, incluyendo nuestro 
hermoso país, Guatemala.

Los mayas alcanzaron su máximo 
esplendor durante el siglo VI d.C., en 

lo que llamamos el Período Clásico 
(250-900 d.C.). Durante este tiempo, 
construyeron ciudades 
impresionantes y crearon obras de 
arte maravillosas.

¿Cómo Vivían?
Los mayas eran agricultores muy 
hábiles. Cultivaban:

Maíz (su alimento principal)

Frijoles

Calabaza

Yuca

En lugar de tener un rey que 
gobernara todo, los mayas se 
organizaban en ciudades-estado: 
ciudades independientes con sus 
propios gobernantes y territorios.



Las Ciudades-Estado Mayas

Ciudades Independientes
Cada ciudad maya era como un pequeño 
país con su propio gobernante, templos y 
mercados.

Alianzas Familiares
Los matrimonios entre familias nobles de 
diferentes ciudades ayudaban a crear paz y 
cooperación.

Centros Religiosos
Cada ciudad tenía templos piramidales 
donde realizaban ceremonias importantes 
para sus dioses.

Los mayas fueron inspirados por una civilización aún más antigua: los olmecas, quienes inventaron los primeros calendarios y sistemas de 
numeración en Mesoamérica. Los mayas tomaron estas ideas y las perfeccionaron, creando su propio Calendario de la Cuenta Larga, 
diseñado para durar ¡más de 5000 años!



El Misterio del Colapso 
Maya
Alrededor del año 900 d.C., la gran civilización maya comenzó a desaparecer. Las 
magníficas ciudades fueron abandonadas y la selva las cubrió lentamente. Pero, ¿qué 
causó este colapso?

1 Teoría 1: Recursos Agotados
Quizás había demasiadas personas y no suficiente comida ni agua para todos.

2 Teoría 2: Guerras
Las ciudades-estado pudieron haberse peleado entre sí hasta debilitarse 
mutuamente.

3 Teoría 3: Desastre Ambiental
Una sequía muy larga pudo haber destruido sus cosechas y causado 
hambruna.

Aunque la civilización desapareció, su arte y arquitectura permanecen hasta nuestros 
días, permitiéndonos conocer su fascinante historia.



Actividad 1: Comprendiendo a los 
Mayas
Responde las siguientes preguntas directamente aquí. Piensa bien antes de escribir y comenta tus respuestas con tus padres o tutores:

1 Pregunta 1
¿En qué años existió la civilización maya? Escribe el año de inicio y el 
año final.

Tu respuesta aquí:

_________________________________

2 Pregunta 2
Nombra tres alimentos que cultivaban los mayas:

1. _________________________________

2. _________________________________

3. _________________________________

3 Pregunta 3
¿Qué es una ciudad-estado? Explica con tus propias palabras.

Tu respuesta aquí:

_________________________________

_________________________________

4 Pregunta 4
Menciona una teoría sobre por qué desapareció la civilización maya:

Tu respuesta aquí:

_________________________________

_________________________________



Los Diferentes Tipos de Arte Maya
Los mayas eran artistas extraordinarios que creaban belleza de muchas formas diferentes. Utilizaban su arte para honrar a sus dioses, 
recordar a sus gobernantes y contar su historia. Veamos los principales tipos de arte que desarrollaron:

01

Arquitectura
Construyeron pirámides escalonadas, 

palacios y observatorios astronómicos 
impresionantes.

02

Murales
Pinturas de gran tamaño que decoraban las 

paredes de templos y palacios con colores 
brillantes.

03

Escultura
Tallaban piedra y madera para crear estatuas 

de dioses, reyes y criaturas míticas.

04

Cerámica
Fabricaban vasijas, platos y jarras decoradas con diseños hermosos y 
coloridos.

05

Estelas
Grandes placas de piedra vertical con tallados e inscripciones que 
contaban historias importantes.



Los Coloridos Murales Mayas
¿Qué son los Murales?
Un mural es una pintura muy grande que cubre toda una pared. Los mayas pintaban 
murales en el interior de sus templos y palacios para decorarlos y contar historias.

¿Qué Representaban?
Reyes y personas importantes

Dioses y ceremonias religiosas

Batallas y eventos históricos

La vida cotidiana del pueblo maya

Colores Brillantes
Usaban azules, turquesas, naranjas, marrones, amarillos y verdes 
intensos hechos de minerales naturales.

Conservación Especial
Muchos murales sobrevivieron porque los mayas construían nuevos 
edificios sobre los antiguos, protegiéndolos de la lluvia y el sol.



La Increíble Cerámica Maya
Los mayas eran maestros en el arte de crear objetos de cerámica. A diferencia de otras culturas que usaban tornos, ellos fabricaban todo a mano, lo que 
hacía cada pieza única y especial.

Paso 1: Recolección
Recolectaban diferentes tipos de arcilla de colores variados de las tierras cercanas. A veces la importaban de otras ciudades.

Paso 2: Preparación
Mezclaban la arcilla con desgrasantes como piedra caliza molida y ceniza volcánica para darle la consistencia perfecta.

Paso 3: Moldeado
Con sus manos expertas, creaban vasijas, jarras, platos y otros recipientes de diferentes formas y tamaños.

Paso 4: Decoración
Cubrían las piezas con mezclas de minerales en agua para crear diseños y colores hermosos.

Dato curioso: La ceniza volcánica que usaban venía de las tierras altas de Guatemala, ¡una región con muchos volcanes!



Esculturas y Estatuas Mayas
La escultura era una de las formas de arte más importantes para los mayas. Creaban 
increíbles obras talladas en piedra y madera que representaban su mundo.

Materiales Principales

Piedra

Material duradero que resistió el paso del tiempo. Por eso muchas esculturas de piedra 
siguen existiendo hoy.

Madera

Aunque hermosa, la mayoría se pudrió con la humedad tropical. Solo sobrevivieron 
piezas protegidas en tumbas y cuevas secas.

Estuco

Un tipo de yeso moldeado que usaban para decorar edificios y crear figuras 
tridimensionales.

¿Qué Representaban?

Las esculturas mayas mostraban principalmente a gobernantes importantes y seres sobrenaturales. Los artistas mayas eran muy hábiles representando la figura humana de 
manera naturalista, es decir, realista. Mostraban personas sentadas, de pie, interactuando con otras personas y sosteniendo objetos ceremoniales.



Las Misteriosas Estelas 
Mayas
Las estelas son uno de los tipos de arte maya más fascinantes. Son placas de piedra muy altas y 
verticales, como monumentos, que los mayas colocaban en lugares importantes de sus ciudades.

1 Representación de Gobernantes
Mostraban a reyes y nobles con sus vestimentas ceremoniales y símbolos de poder.

2 Deidades y Seres Sobrenaturales
Representaban a dioses importantes en la religión maya y criaturas míticas.

3 Animales Sagrados
Tallaban jaguares, serpientes emplumadas y otras criaturas con significado espiritual.

4 Escritura Jeroglífica
Incluían inscripciones en su sistema de escritura para contar historias y registrar fechas 
importantes.

¡Visita Copán! En Copán, Honduras (muy cerca de Guatemala), puedes ver algunas de las 
estelas mejor conservadas y más hermosas del mundo maya.



Actividad 2: Explorando el Arte 
Maya
Ahora que conoces los diferentes tipos de arte maya, es momento de demostrar lo que aprendiste. Completa esta evaluación auténtica:

1 Dibuja y Describe
Dibuja en tu cuaderno tu tipo favorito de arte 
maya (mural, cerámica, escultura o estela). 
Luego escribe aquí por qué lo elegiste:

_________________________________

_________________________________

_________________________________

2 Completa la Tabla
Llena esta tabla sobre los materiales mayas:

Material Para qué lo 
usaban

Piedra __________________
_

Madera __________________
_

Arcilla __________________

_

Estuco __________________
_

3 Investiga y Comparte
Con ayuda de tus padres, busca una imagen 
de arte maya en internet. Pega o dibuja la 
imagen aquí y describe qué ves:

_________________________________

_________________________________



La Escritura Maya: Un Sistema Único
Los mayas fueron los primeros en Mesoamérica en desarrollar un sistema completo de 
escritura jeroglífica. Esto significa que usaban símbolos llamados glifos en lugar de un 
alfabeto como el nuestro.

Características Especiales
Usaban 800 símbolos diferentes

Cada glifo podía representar un sonido O una idea completa

Se leían en columnas de izquierda a derecha y de arriba abajo

Los grupos de glifos se llaman cartuchos glíficos

Los Escribas Mayas
Personas especialmente entrenadas que sabían leer y escribir. Era un 
conocimiento muy valorado y respetado en la sociedad maya.

Sistema Complejo
Un cartucho glífico podía tener entre 3 y 50 glifos. Leerlos era difícil 
porque un mismo glifo podía significar cosas diferentes según el contexto.



Los Códices: Libros Antiguos Mayas
Los mayas no solo escribían en piedra. También crearon verdaderos libros llamados códices. Estos libros antiguos eran verdaderas obras maestras.

01

Extracción de la Corteza
Sacaban largas tiras de corteza de los árboles en capas muy finas.

02

Preparación del Papel
Procesaban la corteza para convertirla en superficies lisas parecidas al papel.

03

Plegado en Páginas
Doblaban las largas tiras como un acordeón para formar las páginas del 
libro.

04

Escritura y Decoración
Aplicaban tintas y pinturas para crear glifos e ilustraciones hermosas de sus 
dioses.

¿Qué Contenían?
Información astronómica

Predicciones de eclipses lunares y solares

Historias de sus dioses

Calendarios ceremoniales

Conocimientos religiosos

Una Pérdida Trágica
Tristemente, solo sobreviven muy pocos códices mayas. Cuando llegaron 
los españoles, los misioneros franciscanos quemaron muchos de estos 
libros preciosos porque querían destruir la religión maya. Fue una pérdida 
inmensa de conocimiento y cultura.



Actividad 3: Escritura y Códices
Demuestra tu comprensión sobre la escritura maya completando estas actividades:

1 Pregunta 1: Verdadero o 
Falso
Lee cada afirmación y escribe V (verdadero) 
o F (falso):

___ Los mayas usaban 800 símbolos 
diferentes en su escritura.

___ Los glifos mayas se leían de derecha a 
izquierda.

___ Los códices eran libros hechos con 
corteza de árbol.

___ Todos los códices mayas sobrevivieron 
hasta hoy.

2 Pregunta 2: Crea tu 
Propio Glifo
Dibuja en tu cuaderno un símbolo que 
represente tu nombre o algo que te gusta. 
Explica aquí qué significa:

_________________________________

_________________________________

_________________________________

3 Pregunta 3: Reflexión
¿Por qué crees que era importante para los 
mayas escribir y guardar información en 
códices? Comparte tu opinión con tus 
padres y escribe tu respuesta:

_________________________________

_________________________________

_________________________________

Para pensar: ¿Cómo te sentirías si alguien destruyera todos los libros de tu escuela o comunidad? Comenta esto con tu familia.



Proyecto Final: Conviértete en 
un Artista Maya
Tu Evaluación Final del Módulo
¡Felicidades por completar este viaje por el arte maya! Ahora es momento de demostrar todo lo que aprendiste creando tu propio proyecto de arte maya.

1 Elige tu Tema
Selecciona UNO de estos temas para tu proyecto:

Una ciudad-estado maya imaginaria

Un día en la vida de un artista maya

Los diferentes tipos de arte maya y sus usos

El misterio del colapso maya

2 Crea tu Presentación
Usa Google Slides o Canva para crear una presentación de 8-10 diapositivas que incluya:

Portada con título y tu nombre

Información sobre tu tema (mínimo 5 diapositivas)

Imágenes o dibujos relacionados

Un dato que te haya sorprendido

Una diapositiva final con conclusiones

3 Incluye Elementos Creativos
Tu presentación debe tener:

Al menos 3 imágenes de arte maya real o dibujos tuyos inspirados en el arte maya

Colores que recuerden los murales mayas (azul, turquesa, naranja, verde)

Información clara y bien organizada

Tu propia opinión sobre lo que aprendiste

Criterios de Evaluación

Criterio ¿Qué se evaluará?

Contenido Información correcta y completa sobre el tema elegido

Creatividad Uso de imágenes, colores y diseño atractivo

Organización Presentación clara y fácil de seguir

Reflexión personal Incluye tus propias ideas y opiniones

Instrucciones de Entrega

1 Guarda tu presentación en una 
carpeta de Google Drive
Nómbrala: "Arte_Maya_TuNombre"

2 Configura el acceso de la carpeta
IMPORTANTE: Asegúrate de que el enlace esté configurado 
como "Cualquiera con el enlace puede ver". NO des permiso 
de edición.

3 Comparte el enlace en Canvas
Ve a la sección de tareas de Canvas y pega el enlace de tu 
carpeta de Google Drive en el espacio correspondiente.

Recuerda: Antes de entregar, revisa tu trabajo con tus padres o tutores. Pídeles que te den su opinión y sugerencias. ¡El trabajo en equipo hace todo mejor!

¡Mucho éxito, joven explorador del arte maya! Estamos seguros de que crearás algo maravilloso. 
 /


